Framja narvaro

och forebygga och
atgarda franvaro

En kommunovergripande
nulagesbild av skolfranvaro utifran
statistik, monster samt elev- och
vardnadshavarperspektiv




Gemensamma
framgangsfaktorer
I svenska

rapporter om
skolnarvaro

Samlad slutsats

Rapporternas budskap sammanfattas i foljande
princip:

Skolnarvaro ar en skyddsfaktor som framjas
nar skolan tidigt, systematiskt och relationellt
anpassar larmiljon i dialog med eleven.

Eller mer kondenserat:
* Tidigt, inte sent

» Aktivt skapa forutsattningar for att elever vill och
kan vara i skolan.

* Relationellt, inte kontrollerande
* Analytiskt, inte schablonmassigt
* Gemensamt ansvar, inte elevskuld

* Elevhalsa och undervisningsforandring ger hogre
effekt.

* Vikten av elevens “rost” och perspektiv
Vad fyller franvaron for funktion for eleven?




Franvaron eskalerar genom stadierna
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‘1" Over en tredjedel av eleverna pa hogstadiet har en kritisk franvaroniva. ,4
Franvaron har ofta eskalerat dver tid och blivit ett etablerat monster.
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Franvaro >15% (0% till 30%)
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Mellanstadiet: Stark korrelation (r = -0.75)

Fjiardhundraskolan
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Orsundsbroskolan

| | |

-1,0

-0,50 0,0 +0,5
Amneskollindex (-1.0 Under, till +1.0 Over)

Lillkyrkaskolan
Tydlig positiv profil

Nar den upplevda

undervisningskvaliteten
sjunker, okar franvaron

markant.
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Hogstadiet: Sambandet kvarstar, men komplexiteten okar

Franvaro >15% (0% till 50%)
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Fjérdhund‘raskolan

ANALYSBEHOV:

Avvikelse fran monstret. God
undervisningsupplevelse men
mycket hog franvaro.

© Endglaskolan

-1.0 -0.5 0.0 +0.5
Amneskolindex (-1.0 Under, till +1.0 Over)

+1.0

Amneskoll ensamt kan inte forklara franvaron.

Hogstadiet indikerar att fler faktorer ar kritiska for narvaron.

Bergvretenskolan saknar jamfdrbart Amneskollunderlag och ingdr ej i spridningsdiagrammet
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Den kognitiva belastningen & den onda cirkeln
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Morgon: Skoldagen
borjar (Laddat, men med
grundldggande angest).

N

Erinvarta Den Onda Missade
Cirkein moment

g
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Pass 1: Ljudnivaer i Rast: Social
klassrummet och otrygghet i
otydliga instruktioner. korridoren.
\ Prestations-
Kunskapsluckor angest / Skam

./

|

Lunch: Undviker
matsalen pga stress.
Inget energiintag.

Eftermiddag: Krav
pa muntliga
prov/redovisning.

Mer
franvaro

Fakta: Anpassningar (t.ex. horselkapor,
studio, forlangd provtid) fungerar
extremt val nar de anvands, men
brister ofta pga otydliga rutiner eller
elevens angest over att sticka ut.
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Vardnadshavarnas bild: Ett komplext samspel

Halsa & Maende

Angest, panikattacker och
skolmotsténd.

Hem & Rutiner

Kriser, skilsmassor eller flytt.

Somnbrist och havererade
morgonrutiner.

Aterkommande somatik:

migran, magont, influensa. -~
-~

N . Hemmet blir oavsiktligt
~entrygg frizon som
forstarker undvikande.

P
Underliggande sarbarhet:
ADHD, ADD, Autism..

Externa Insatser Komplex &

Langvarig Franvaro

Tunga parallella kontakter
(BUP, socialtjanst, habilitering).
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Strategiska medskick for att framja narvaro

Konkreta behov och I6sningsférslag fran vardnadshavarna, 6versatta till

strukturellt ledningsansvar.

Z}%{O Proaktiv Foraldraallians

Lyssna pa foraldrarnas larm tidigt —
"foraldrar ligger ofta 5 steg fore”.

Etablera transparent information direkt vid oro. Koppla ihop
familjen med Skolsociala teamet omedelbart, utan
omvagar. Lita pa deras expertis om sitt barn.

@ Snabbare agerande

Tidiga insatser gor hela skillnaden.

"Tre-fyra veckors vantetid ar ingenting i skolan, men en
evighet for ett barn som mar daligt.” Utred franvaro och satt
in kartlaggning omedelbart vid tidiga signaler.

NPF-sakrad basmiljo

"En likvardig skola dar stodet ar tillgangligt.”

Bygg in NPF-kunskap i den generella undervisningen.
Arbeta aktivt med att minska intryck och tydliggora
strukturen for alla elever, sa att anpassningar inte blir ett
undantag man maste braka sig till.

@@ Somlos Samverkan

Ta over projektledarrollen fran foraldrarna.

Etablera en samordnande funktion. Sakerstall rigorosa
interna overlamningar (sarskilt vid skolbyten) och tydliggor
granssnittet mot externa aktorer (BUP, Socialtjanst).
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Narvarons Ekosystem: Det komplexa samspelet

Tydlig Undervisning
(Amneskoll)
Begriplighet, tydlig struktur,

starkt ledarskap, och
amneskompetens.

Fysisk & Social Miljo

Anpassade lokaler (studio, lugna rum),
saker matsituation, trygghet i vergangar.

Systematisk Elevhalsa

Fungerande rutiner for

anpasshningar, samverkan med
hemmet, lank till externa aktorer

(BUP).

Nyckelinsikt: Franvaro |0ses sallan med en enskild isolerad atgard.
Langsiktig narvaro kraver att alla tre system balanseras samtidigt.

A) NotebookLM




| NARVAROTRAPPAN

Trappsteg 1 Trappsteg 2 [ ] Trappsteg 3
Férebyggande Hég franvaro Problematisk

Mentors ansvar att upptacka Kartlaggning inleds och  Elevhilsan tar dver huvudansvaret
tidiga monster. atgarder planeras. fOor insatsen.



NULAGE

« Gemensam rutin - Trappa for okad skolnarvaro
o Arbetssattet skiljer sig at
o Variation i

o registrering av franvaro

o tolkning av trappsteg

o dokumentation

o Insatser



I KONSEKVENSER AV HOG VARIATION

fad

Ojamforbarhet

Det blir svart att jamfora
skolor och utvardera
systemets effektivitet.

'—J

A

Fel Insatser

Felaktig registrering
leder till fel steg i
trappan och fel insatser.

—

Risk att elever fdr olika stod

R

Strukturfall

Trappan tappar sin
funktion som en
gemensam och palitlig

struktur.



I IDENTIFIERADE UTVECKLINGSOMRADEN

Otydlighet: Oklarhet kring exakt nar ett steg i trappan ska tas.
Dokumentation: Stora skillnader i hur och vad som dokumenteras mellan skolor.

Kvalitet: Varierande innehdll i franvarokartlaggningar (framforallt atgarder).

O 0 0 O

Uppfoljning: Bristande kontinuitet i uppfoljningar av atgarder och dess effekt.



(" . ,
Problemet dr inte avsaknad av rutin

- problemet dr variation i
tilldmpning.

“Gemensam rutin - men inte gemensam praktik”



| FRAMATBLICK

¥ Miniminiva: Faststalla vad som kravs vid varje enskilt steg.
¥ Riktlinjer: Gemensamma standarder for narvaro-registrering.
v Kvalitetssakring: Definition av vad en "godkand" kartlaggning innebar och vad en

handlingsplan ska innehalla.



* ett gemensamt professionellt sprak

Nar Trappa for ,

en struktur for analys och tankande, inte

6 ka d S kOl né rvaro enbart for atgarder

~ * ett skydd t bad Ivitet och
anvands st skydd mot e passtet o
kOnse kve nt | Trappan stddjer darmed ett arbete som ar:

* tidigt snarare an sent

varje elevarende arare ,,
k r den * proportionerligt snarare an eskalerande
SKd pa * gemensamt och systemférandrande




Resurs-

fordelning




Syftet med analysen = att forsta

1. Hur ser resultatet ut?

2. Storsta/viktigaste avvikelserna?

3. Varfor ser det ut sa har?

4.Vad behovs for att forbattra resultatet?



Analysunderlag

Syftet med analysen = att forsta

1. Hur ser resultatet ut?

Styrsnurran
.‘."lll 7

2. Storsta/viktigaste avvikelserna?

3. Varfér ser det ut sa har?

4, Vad behdvs for att forbittra resultatet?

Fokusera - sok avvikelser

Hur ser resultaten wa? \
Finns det svikelser? | jamiorelse med vad? QR ‘
O

I vilka jamforelser syns avvikelser?
over tid

mellan kén

riket

liknande kommuner
kommungrupp

lan

enheter

grupper

coocoeoco

2.

Varfor ser det ut sa har?

= Sok orsaker!




	Bild 1: Främja närvaro och förebygga och åtgärda frånvaro 
	Bild 2: Gemensamma framgångsfaktorer i svenska rapporter om skolnärvaro 
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16: När Trappa för ökad skolnärvaro används konsekvent i varje elevärende skapar den
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19

