
Främja närvaro 
och förebygga och 
åtgärda frånvaro 

En kommunövergripande 
nulägesbild av skolfrånvaro utifrån 
statistik, mönster samt elev- och 
vårdnadshavarperspektiv



Gemensamma 
framgångsfaktorer 

i svenska 
rapporter om 

skolnärvaro
Eller mer kondenserat:
• Tidigt, inte sent
• Aktivt skapa förutsättningar för att elever vill och 

kan vara i skolan.
• Relationellt, inte kontrollerande
• Analytiskt, inte schablonmässigt
• Gemensamt ansvar, inte elevskuld
• Elevhälsa och undervisningsförändring ger högre

effekt.
• Vikten av elevens “röst” och perspektiv
Vad fyller frånvaron för funktion för eleven?

Samlad slutsats 

Rapporternas budskap sammanfattas i följande 
princip:

Skolnärvaro är en skyddsfaktor som främjas 
när skolan tidigt, systematiskt och relationellt 
anpassar lärmiljön i dialog med eleven.

















Trappsteg 1

Förebyggande

Mentors ansvar att upptäcka

tidiga mönster.

Trappsteg 2

Hög frånvaro

Kartläggning inleds och 

åtgärder planeras.

Trappsteg 3

Problematisk

Elevhälsan tar över huvudansvaret 

för insatsen.

NÄRVAROTRAPPAN



NULÄGE

● Gemensam rutin - Trappa för ökad skolnärvaro
● Arbetssättet skiljer sig åt
● Variation i

○ registrering av frånvaro
○ tolkning av trappsteg
○ dokumentation
○ insatser



Ojämförbarhet

Det blir svårt att jämföra
skolor och utvärdera

systemets effektivitet.

Fel Insatser

Felaktig registrering
leder till fel steg i

trappan och fel insatser.

Strukturfall

Trappan tappar sin 
funktion som en

gemensam och pålitlig
struktur.

KONSEKVENSER AV HÖG VARIATION

Risk att elever får olika stöd



Otydlighet: Oklarhet kring exakt när ett steg i trappan ska tas.

Dokumentation: Stora skillnader i hur och vad som dokumenteras mellan skolor.

Kvalitet: Varierande innehåll i frånvarokartläggningar (framförallt åtgärder).

Uppföljning: Bristande kontinuitet i uppföljningar av åtgärder och dess effekt.

IDENTIFIERADE UTVECKLINGSOMRÅDEN



Problemet är inte avsaknad av rutin 
– problemet är variation i 

tillämpning. 

“Gemensam rutin – men inte gemensam praktik”

“



Miniminivå: Fastställa vad som krävs vid varje enskilt steg.

Riktlinjer: Gemensamma standarder för närvaro-registrering.

Kvalitetssäkring: Definition av vad en "godkänd" kartläggning innebär och vad en 

handlingsplan ska innehålla.

FRAMÅTBLICK



När Trappa för 
ökad skolnärvaro 
används 
konsekvent i 
varje elevärende 
skapar den

• ett gemensamt professionellt språk

• en struktur för analys och tänkande, inte 
enbart för åtgärder

• ett skydd mot både passivitet och 
överreaktion

Trappan stödjer därmed ett arbete som är:

• tidigt snarare än sent

• proportionerligt snarare än eskalerande

• gemensamt och systemförändrande 



Rådet för främjnde av kommunala analyser

Styrsnurran



1. Hur ser resultatet ut?

2. Största/viktigaste avvikelserna?

3. Varför ser det ut så här?

4. Vad behövs för att förbättra resultatet?

Syftet med analysen = att förstå
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